
  

孝 心 新 聞 ２０１６ １１月号 

今月の ス タ ッ フ の つ ぶや き は裏面 です 

大切なお知らせ：定期的に、健康保険から通院につ

いてのアンケートが行われております。数か月前

から半年前の質問が多く、記憶にないかと思いま

す。当院の記録をお伝えしますので、お気軽にお持

ちください。残念なことに、不安に思って、治って

いないのに治療を中止してしまう方がいらっしゃ

いますが、なんら問題はありませんのでご安心し

て通院してください。                   

院長 



 

 

孝 心 新 聞 ２０１６ １１月号 

一年振りに小２の娘と公園で遊びました。遊べるのは月に一度くらいで、 

最近は雨が降ったり用事があったりで出掛けられませんでした。いつも、 

どこへ連れていこうかと悩むことが多くて困っていましたが、近所の公 

園で遊ぶのが一番楽しそうに見えました。          （院長） 

http://kousin-hamamatsu.com 
今月のスタッフのつぶやき 

休みの度に「どこかに連れて 

って！」という娘。家事仕事 

を終えて出掛けられるのは、 

いつもお昼頃からなので遠く 

へは行かれません。そこで先日はフラ

ワーパークへ。お花を見ながら散歩し

て、途中にある遊具で娘を遊ばせ、ゆ

ったりと過ごしました。 （真由美） 

今、はまっています！“動物ぽん 

ぽん”という毛糸でぽんぽんを作 

り、動物の顔型をハサミで切りな 

がら整えていくものです。その後、 

目・耳・鼻・口をつけて出来上がりです。

プードル、ポメラニアン、クマ、ウサギな

ど２０コくらいできていますが、娘が文化

祭で売ってしまうそうです。  （理枝） 

当院では、早期の回復と痛みの軽減、再発予防のために保険外治療として下記のような特

殊な治療法を取り入れております。関心のある方はどうぞお気軽にお尋ねください。 

【電気を使った治療】 

①立体動態波、ハイボルテージ：深部まで電気が届き、痛みを軽減する。 

②3ＤＭＥＮＳ（スリーディーメンズ）：炎症を抑えて細胞を活性化し治癒を促進。 

③筋肉の促通（そくつう）と抑制：筋肉を再教育。姿勢と動きを改善して根本から改善。 

④自律神経の調整：手と足に感じない程度の微弱な電流を通電して副交感神経を優位に。 

【手技療法】 

①背骨骨盤矯正：歪みを調整します。ソフトな方法もあります。 

②アクチベーター：振動を与える特殊な器具を使って各関節の動きを調整。 

【温熱・振動療法】 

①超音波治療器の院長施術：振動と温熱作用で関節包を活性化。関節の水を減らす。 

             深いところの筋肉や腱を柔らかくする。 

【はり灸治療】 

ツボやトリガーポイントへの刺激で血流、痛みやしびれの改善。筋肉を柔らかくする。 

当院は、交通事故・後遺障害サポートセンター認定治療院です。 
交通事故によるケガ（むち打ち）などお気軽にご相談ください。交通事故の

治療費は自己負担 0 円です。（被害者の場合）また、必要に応じて上記でご紹

介した最新治療機器も無料（はり灸はご相談）で使用いたします。 


