
  

孝 心 新 聞 ２０１６ 6月号 

今月の ス タ ッ フ の つ ぶや き は裏面 です 

大切なお知らせ：定期的に、健康保険から通院につ

いてのアンケートが行われております。数か月前

から半年前の質問が多く、記憶にないかと思いま

す。当院の記録をお伝えしますので、お気軽にお持

ちください。残念なことに、不安に思って、治って

いないのに治療を中止してしまう方がいらっしゃ

いますが、なんら問題はありませんのでご安心し

て通院してください。                   

院長 



 
皆様からお預かりしておりました、東日本大震災の義援金を 3 月 10 日に送金い

たしました。ご協力、誠にありがとうございました。 

孝 心 新 聞 ２０１６ 6月号 

新城市四谷の千枚田を見てきました。新城市鳳来地区の北端に位置します。 

山林が 9割を占め、平地が限られているために手作業で急峻な山肌を開墾 

して見事な棚田を作り上げたそうです。江戸時代からあったそうで、ここ 

の水源は大雨の時でも濁らない湧水でお米もおいしいそうです。 （院長） 

http://kousin-hamamatsu.com 
今月のスタッフのつぶやき 

先月のゴールデンウィーク中、 

昼間は気田川でバーベキュー 

をしたり、浜北のアスレチッ 

クへ行ったり、道の駅や立ち 

寄り湯へドライブしました。夕方から

は子供たちと屋台を引っ張って、最後

にご褒美のお菓子をもらって帰宅と

いう三日間を過ごしました。（真由美） 

我家にいるダックスフント（♀） 

は回覧板が回ってくると喜びます。 

読み終えたものを隣の家に持って 

行くのが楽しみでゆっくり読む間 

もないくらい急かされます。いつも 

は抱っこして連れていくのですがこの間

は私より先に隣の玄関前でドアが開くの

を待っていました。      （理枝） 

当院では、早期の回復と痛みの軽減、再発予防のために保険外治療として下記のような特

殊な治療法を取り入れております。関心のある方はどうぞお気軽にお尋ねください。 

【電気を使った治療】 

①立体動態波、ハイボルテージ：深部まで電気が届き、痛みを軽減する。 

②3ＤＭＥＮＳ（スリーディーメンズ）：炎症を抑えて細胞を活性化し治癒を促進。 

③筋肉の促通（そくつう）と抑制：筋肉を再教育。姿勢と動きを改善して根本から改善。 

④自律神経の調整：手と足に感じない程度の微弱な電流を通電して副交感神経を優位に。 

【手技療法】 

①背骨骨盤矯正：歪みを調整します。ソフトな方法もあります。 

②アクチベーター：振動を与える特殊な器具を使って各関節の動きを調整。 

【温熱・振動療法】 

①超音波治療器の院長施術：振動と温熱作用で関節包を活性化。関節の水を減らす。 

             深いところの筋肉や腱を柔らかくする。 

【はり灸治療】 

ツボやトリガーポイントへの刺激で血流、痛みやしびれの改善。筋肉を柔らかくする。 


