
 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

  

  

  

   

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

  

 

 

 

 

 

  

 
   

  

 

 

 

 

  

  

 

☆☆交通事故のおケガの治療は自賠責で無料☆☆ 

事故に遭ってしまったら➡警察と救急車を☎➡当院へ 

保険会社によっては、整形外科を受診するように指示さ

れる場合は当院から整形外科をご紹介致します。 

✔病院との併用も可 ✔他院からの転院も可 

早期回復のために誠心誠意ご対応致します。 

ご紹介もよろしくお願い申し上げます。 
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★ご紹介のお願い★ 

 

 お近くに「腰や肩・膝の痛みなど」や「交通事故のお怪我」で

お困りの方がいらっしゃいましたらご紹介をよろしくお願いい

たします。整形外科と併用などもご相談ください。また、やリラ

クゼーション目的や予防目的でも OKです。 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

孝 心 新 聞 ２０２４ １０月号 

院長ブログ ホームページ 
LINE友だち追加 

をお願いします！ 

休診日にも連絡が 

取れます。 

 

山梨県笛吹市の「ほったらかし温泉」へ行ってきました。キャンプ場と温泉 

がある人気のスポットです。午前 1時に出発して 4時に到着し、日の出の時 

間に露天風呂に入りました。グラデーションのかかった紫色の夜空には満天 

の星が。遠くに山並みが見え、その下には甲府盆地の夜景が見えました。少 

しずつオレンジ色に染まってゆく富士山も素晴らしかったです。  （院長） 

今月のスタッフのつぶやき 

ウォーキングのために通っていた 24時間営業のジムですが、夏の間は全く 

行きませんでした。エアコンの効いた室内で運動できるので、今年の夏の暑 

さは関係ないはずなのですが、なんとなく出掛けるのがおっくうになってし 

まいました。涼しくなってきたのでそろそろ再開しようと思います。（真由美） 

この時期になると、さつまいもや栗、かぼちゃなど秋の味覚が美味しくて困 

りますね。先月たまたま大好きないちじくの直売所を見つけました。最近ス 

ーパーでも見かけますが、今年はまだ食べていなかったので買ってきました。 

収穫したばかりの朝採りいちじくは、ぷっくりとしていて色つやも良く、上 

品な甘さが最高でした。                     （松山） 


