
 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

  

  

  

   

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

   

  

 

 

 

 

 

  

 
   

  

 

 

 

 

  

  

 

☆☆交通事故のおケガの治療は自賠責で無料☆☆ 

事故➡警察と救急車を☎➡病院で検査後に当院へ 

保険会社によっては、整形外科を受診するように指示さ

れる場合は当院から整形外科をご紹介致します。 

✔整形外科との併用も可 ✔他院からの転院も可 

早期回復のために誠心誠意ご対応致します。 

ご紹介もよろしくお願い申し上げます。 

 

 

孝 心 新 聞 ２０２５ ２月号 



【交通事故の治療は当院へ】自賠責保険で治療費は 0円 
交通事故の慰謝料・・・ 

被害者が受けた精神的な苦痛に対して支払われる賠償金の事で 1 日

4,200 円が支払われます。「実治療日数」×2 と「治療期間」で少ない方

の数字に 4,200 円をかければ慰謝料が算定されます。整形外科と併用し

て当院でも治療できます。整形外科で診察の際は、痛む場所をすべて伝

えて診断書を書いてもらうのがポイントです。また、他院から転院も可

能です。 

 

筋力の促通と抑制とは・・・ 

治療の 3原則は①疼痛抑制②可動域の改善③機能の改善です。筋力の促通と抑制は 

③機能改善を目的に行います。（株）伊藤超短波製 ES－530 という治療機器で、

EMSまたは立体動態波を使用して施術します。 

 

今月のスタッフのつぶやき 

鎌倉、江ノ島へ行ってきました。鎌倉で大仏と銭洗弁財天を参拝した後、江 

ノ電に乗って江島神社へ行きました。特に人が多かったのは銭洗弁財天でし 

た。ろうそくと線香を買ってお参りしてから、洞窟の奥から湧き出る水でお 

金を清めました。洗ったお金は使った方が良いという事で、せっかくなので 

知っている方への支払いに使いました。ご利益のほどは？     （院長） 

先月は次男が成人式を迎えました。ネクタイをうまく結べずイライラしてい 

る姿が可笑しかったですが、スーツ姿を見て「大人になったんだなあ」と少 

しウルっと。自宅にもどった次男に、同級生たちと撮った写真を見せてもら 

いましたが、どの写真もとってもいい笑顔だったのでこちらまでうれしくな 

りました。                          （真由美） 

先月、プロレスラーの蝶野正洋さんと武藤敬司さんが浜松に来ていたそうで 

す。それを聞きつけたプロレス大ファンの夫が、サインとツーショット写真 

を手に嬉しそうに帰ってきました。ここ最近で一番ご機嫌な様子でした。家 

宝にすると言って、リビングのど真ん中に飾られております。(^_^;)（松山） 

例）肩関節の痛みの場合 

 

【抑制】    【促通】 

小胸筋     前鋸筋 

肩甲挙筋    広背筋 

 

【適応症】 

首の痛み、肩こり、肩関節の痛み 

腰痛、股関節痛、膝の痛み 

産後骨盤調整、姿勢改善など 

✔
肩
甲
骨
の
位
置
が
改
善 

✔
肩
甲
骨
の
動
き
が
改
善 
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